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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам МКОУ «Ансалтинская СОШ» 

1. Пояснительная записка к учебному плану 

1.1 Нормативная база 
Учебный план МКОУ «Ансалтинская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год сформирован в  

соответствии с: 
Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 
Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования,утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286«Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 
1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов образовательных организаций); 
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 

(для V-IX классов образовательных организаций); 
Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413(далее–ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) классов образовательных организаций); 
Санитарные правила СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»,утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2;  
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 
использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» (с 
изменениями);  
Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 
Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов»; 
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.202 
1 № 115; 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 
«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 
платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». 
Нормативно-правовыми документами регионального уровня: 

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы 
общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2023; 

общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы)   ФГОС 2023; 



 

общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 2022. 
1.3 Режим работы общеобразовательной организации Понедельник – пятница : с 8.00 часов до 17.30 

часов. 
В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации)
  

Образовательное учреждение не работает. 
1.4 Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года 
Дата окончания учебного года –26 мая 2024 года 
Продолжительность учебного года на первом уровне образования составляет: в 1 классе - 33 недели в 

год; во 2-4 классах –34 недели в год. 
Продолжительность учебного года на втором уровне образования составляет: в 5-8 классах –34 недель в 

год, в 9 классе- 33 недели. 
Продолжительность учебного года на третьем уровне образования составляет:  
в 10 классе – 34 недели, в 11 классе –33 недели в год. 
Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), являющиеся 
периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 
 1.5.Продолжительность учебной недели 
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: пятидневной 

учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 классов; 
         1.6.Дополнительные требования при организации обучения в I классе 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  
 для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 10.02.2024 г. по 18.02.2024 г.; 
 для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения:  
 в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, 

декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 

уроков по 35минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за 

счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый; 
 использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется следующим 

образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 уроков) проводятся в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; 
содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в 

нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, распределяются в 
соответствии с рабочими программами учителей (в зависимости от расписания уроков): 24 урока 

физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по 

окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий 

по технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике; 
 с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками 

предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 55 минут (прогулка и подвижные 
игры на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1 четверти, 40 минут – во 2-4 

четверти; 
1.7. Расписание звонков в 1 классе: 
сентябрь - октябрь 

(I четверть) 
ноябрь - декабрь 

(II четверть) 

январь - май(III - IV четверть) 

1 урок 08.00 – 08.35 1 урок 08.00 - 08.40 1 урок 08.00 – 08.40 

перемена 15 минут перемена 10 минут перемена 10 минут 

2 урок 08.55 - 09.30 2 урок 08.55 – 09.35 2 урок 08.50 – 09.30 

динамическая пауза 20 динамическая пауза Перемена 10 минут 

минут 20минут 3 урок 9.40 – 10.20 

3 урок 09.50- 10.25 3 урок 09.55 – 10.30 Перемена 30 мин 

4 урок 10.55-11.20 перемена 25 минут 4 урок 10.50 – 11.30 



 

 4 урок 10.55- 11.35 5 урок 11.40-12.20 

 Текущий контроль успеваемости обучающихся 1-х классов в течение учебного года 

осуществляется качественно (безотметочная система, проверятся уровень улучшения 

знаний). 
1.8. Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его 
выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах- 1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 -5 

классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах 
- до 3,5 ч. 

2.НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

2.1. Пояснительная записка. 
Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной школы. 
В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2022. 
Во 2–4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общегообразования 2023. 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 
процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении Главного государственного санитарного 
врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID- 19)» и 

Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает: 
 четырехлетий срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

1-4 классов; 
 продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27 календарных дней, летом 

– не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы 

в феврале; 
 режим для 1 классов прописан в п. 1.6; 

 во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 
общего образования 2023. 

 учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 и 

предусматривает: 
 • четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для 1- 4 классов; 
 продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27 календарных дней, летом – 

не менее 8 недель; 
 для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 5-тидневный режим работы: понедельник – 

суббота с 8-00 до 12-15 (5 уроков в день, 2 дня в неделю), 
 образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: 

для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, 
за счёт урока физической культуры; 

 для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю – по 5 уроков; 
 домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 



 

пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам);с целью 
умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками предусмотрена 
динамическая пауза продолжительностью в 55 минут (прогулка и подвижные игры на свежем 

воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1 четверти, 40 минут – во 2-4 четверти; 
 изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 

дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования; 
 часть учебного плана начального общего образования МКОУ «Ансалтинская СОШ», 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 
 В соответствии с Распоряжением Правительства РФ № 84-р от 28.01.2012 г., приказом 

Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 г. № 74, приказом Министерства 

образования и науки РФ от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении изменений в Федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г.№ 
373» в МКОУ «Ансалтинская СОШ» в 2023-2024 учебном году учебный предмет «Основы 
религиозных культур и светской этики» по выбору родителей (законных представителей) 
учащихся 4-х классов будет представлен курсом «Основы исламской культуры». 

        План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации. 
 Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования составляет до 

1350 часов за четыре года обучения, с учетом интересов обучающихся, потребностей 

родителей (законных представителей) и возможностей МКО«Ансалтинская СОШ». 
Внеурочная деятельность организуется по двум направлениям развития личности (духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное). 
 При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются 

часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 часов в неделю). 
 Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно 

полезных практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, 
экскурсий, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. Часы внеурочной 
деятельности реализуются в рамках учебной недели на протяжении всего учебного года. 

2.2. Годовой/недельный учебный план для 1-4 классов ФГОС 2023 
 

Предметные области Учебные предметы Классы Количество часов в неделю 

I II III IV всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык на родном 

языке 

1/33 1/34 1/34 1/34  

4/136 

 Литературное чтение на 

родном язык 

1/33 1/34 1/34  3/102 

Иностранный язык Иностранный язык  2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136  

16/540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  

2/66 

2/68 2/68 2/68  

8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    

 

1/34 

 

 

1/34 



 

Культура и традиции 

народов Дагестана 

     

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34  

4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура  

 

2/66 

 

 

2/68 

 

 

2/68 

 

 

2/68 

 

 

8/270 

Итого 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 816 816 90/3141 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность(кружки, секции, проектная деятельность и др.;) 
Разговор о важном 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Предметные кружки    1/34 1/34 

Шахматы       1/34 1/34  2/68 

Всего к финансированию 22/726 25/850 25/850 25/850 97/3276 

2.3. Недельный учебный план для 1-4 классов 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык на родном 

языке 

1 1 1 0,5  

 

3,5 

 Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 0,5  

3,5 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4  

16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  

2 

2 2 2  

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    

1 

 

1 

Культура и традиции 

народов Дагестана 

     

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

Физическая культура 

 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 



 

жизнедеятельности 

Итого 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Внеурочная деятельность(кружки, секции, проектная деятельность и др.;) 
РОВ 1 1 1 1 4 

Шахматы  1 1 1 3 

Функциональная грамотность «Подготовка к 
ВПР» 

   1 1 

Всего к финансированию 22 25 25 25 97 

 

2.4. Особенности учебного плана для 1-4 классов, ФГОС 2023-2024 
Часть, формируемая участниками образовательных отношении 1 -4 класс, 33 часа за год, имеется  

1 час, формируемый  образовательной  организацией,  который   выделен   на  изучение   
внеурочной  деятельности - ( РОВ) разговор о важном.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2-4 классы по 34 часа за год, 
соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, используется на изучение учебного предмета  
«Шахматы», «Здоровый образ жизни.»  
Деление классов на группы: При изучении иностранного языка и родного языка предусмотрено 
деление класса на две группы (при наполняемости класса 20 и более  человек). В связи с отсутствием 
помещения, деление не производится. 
В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – 

ОРКиСЭ) 1 час в неделю (всего 34 часа) с реализацией модулей: «Основы мировых религий», «Основы 

светской этики», «Основы православной культуры» (в соответствии с выбором родителей обучающихся 
 4-х классов). Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКиСЭ, осуществлялся родителями 

(законными представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколе родительского собрания и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора сформирована учебная 

группа: «Основы исламской культуры». 
Учебный предмет является светским, его целью является формирование у обучающихся мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 
традиций народов России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 
Используемые УМК 
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в федеральный 

перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК: 
 1-4 класс – «Школа России» Издательства «Просвещение» 

2.5. Промежуточная аттестация. 
В 2023-2024 учебном году предусматривается промежуточная аттестация по четвертям и по 

полугодиям (годовая) аттестация учащихся 2- 11 классов: 
Проведение промежуточной аттестации во 2-4 классах по всем учебным предметам (раз в четверть) 
В 2023-2024 учебном году предусматривается промежуточная аттестация по четвертям и по 

полугодиям (годовая) аттестация учащихся 10- 11 классов: 
Проведение промежуточной аттестации во 2-4 классах по всем предметам (раз в четверть). 
 

Сроки проведения: 
 

с 18.10.2023г по 28.10.2023г;  
с 20.12.2023г по 28.12.2023г;  
с 11.03.2024г по 19.03.2024г; 



 

в конце года- итоговая промежуточная аттестация с 13.05.2024 г по 24.05.2024г. 
 

 

 

 

 

Начальное общее образование 

Класс Статус 

класса 

Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

2
 к

ла
сс

 

О
бщ

ео
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ый

 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Раз в четверть 

Математика Контрольная работа Раз в четверть 

Литературное чтение Работа с текстом Раз в четверть 

Родной язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Раз в четверть 

Литературное чтение на 

родном языке 

Работа с текстом Раз в четверть 

Окружающий мир Тестирование Раз в четверть 

Изобразительное 

искусство 

Творческий проект Раз в четверть 

Технология Творческий проект Раз в четверть 

Физическая культура Сдача нормативов Раз в четверть 

Музыка Творческий проект Раз в четверть 

   

 

3
 к

ла
сс

 

О
бщ

ео
бр

а  з
ов

ат
ел

ьн
 ы

й 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Раз в четверть 

Литературное чтение Работа с текстом Раз в четверть 

Родной язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Раз в четверть 

Литературное чтение на 

родном языке 

Работа с текстом Раз в четверть 

Математика Контрольная работа Раз в четверть 

Окружающий мир Тестирование Раз в четверть 

Музыка Творческий проект Раз в четверть 

Изобразительное 

искусство 

Творческий проект Раз в четверть 

Технология Творческий проект Раз в четверть 

Иностранный язык 

(англ.) 
Контрольная работа Раз в четверть 

Физическая культура Сдача нормативов Раз в четверть 

     

4
 к

ла
сс

 

О
бщ

ео
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ый

 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Раз в четверть 

Литературное чтение КИМЫ Раз в четверть 

Родной язык Диктант с 

грамматическим заданием 

Раз в четверть 

Литературное чтение на 

родном языке 

Работа с текстом Раз в четверть 

Математика Контрольная работа Раз в четверть 

Окружающий мир Тестирование Раз в четверть 

Иностранный язык 

(англ.) 
Контрольная работа Раз в четверть 



 

Музыка Творческий проект Раз в четверть 

Изобразительное 

искусство 

Творческий проект Раз в четверть 

Технология Творческий проект Раз в четверть 

Физическая культура Сдача нормативов Раз в четверть 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной 

 аттестации 

Периоды освоения ООП НОО 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 Итоговый мониторинг 23.04.24    

 Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

 23.04.24 23.04.24 23.04.24 

Литературное чтение 

Проверка техники чтения 25.04.24 25.04.24 25.04.24 25.04.24 

Иностранный язык (английский язык) 
Проверка техники чтения  07.05.24   

Контрольная работа   07.05.24 07.05.24 

Математика 

Итоговый мониторинг 30.04.24    

Контрольная работа  30.04.24 30.04.24 30.04.24 

Окружающий мир 

Итоговый тест  14.05.24 14.05.24 14.05.24 

Основы религиозных культур и светской этики 

Творческая работа    16.05.24 

Изобразительное искусство 

Творческая работа  20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05 

Музыка 

Творческая работа  20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05 

Технология 

Итоговый проект  28.05.24 28.05.24 28.05.24 

Физическая культура 

Контрольные нормативы  15.05-19.05 15.05-19.05 15.05-19.05 

Родной язык (аварский 

Итоговый опрос  19.04.24   

Тестирование   19.04.24  

Литературное чтение на родном языке (аварском) 

Собеседование  17.04.24 17.04.24  

 

2.6. Внеурочная деятельность. 
План внеурочной деятельности для 1-4 классов МКОУ «Ансалтинская  СОШ», реализующего 
программы начального общего образования и программы основного общего образования, в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО 2023 и ФГОС НОО, на 2023-2024 учебный год 

 

Внеурочная деятельность по 

направлениям развития личности: 
Реализуемые 

программы 

1 кл 2 кл 3кл 4 кл 

Количество часов в неделю 

аудиторных занятий 

Духовно-нравственное      



 

Общеинтеллектуальное Белая Ладья  1 1 1 

Социальное      

Спортивно -оздоровительное Программа 
«СПК Лидер» 

1 1 1 1 

Общекультурное Разговор о 
важном» 

1 1 1 1 

2.7. Каникулы. 
          Продолжительность каникул для 1-4 классов: 

- осенние каникулы с 30 октября 2023 года по 07 ноября 2023 года; (9 календарных дней) 
- зимние каникулы с 01 января 2024 года по 09 января 2024 года;     (9 календарных дней) 
- весенние каникулы с 25 марта 2024 года по 02 апреля 2024 года;   (9 календарных дней) 
- летние каникулы по окончании промежуточной (итоговой) аттестации до 31 августа 

2024 года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

3.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1.Пояснительная записка. 
Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 
индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено личностное, 
социальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени 

обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации деятельности 

обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 
Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не менее 

34 учебных недель. 
Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим работы. Между началом внеурочных 
занятий и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не ранее 20 

минут после последнего урока. 
В 5 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2023. 

Занятия по освоению предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

проводится в рамках одного часа в неделю в 5 и 6 классах. 
Допускается чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования МКОУ «Ансалтинская  СОШ» (с 

изменениями и дополнениями). 
МКОУ «Ансалтинская СОШ» на ступени основного общего образования осуществляет 
образовательную деятельность в режиме работы 6-дневной учебной недели в соответствии с 

действующим законодательством. 
Количество учебных занятий за пять лет составляет не менее 5678 часов при 5-дневной учебной неделе 

из расчета 33-34 учебных недель в год для 5-9 классов. 
Минимальное количество часов в неделю при 5-дневной учебной неделе для 5-9 классов при 33-34 

учебных неделях составляет: в 5 кл-31, в 6 кл -32, 7 кл – 34, в 8 кл -35, в 9 кл- 35 часов. 
Объем внеурочной деятельности на ступени основного общего образования составляет до 1700 часов за 
пять лет обучения, с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей (законных 

представителей) и возможностей МКОУ «Ансалтинская СОШ».  
Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 
При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы 

аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 10 часов в неделю). 
 

Внеурочная деятельность по Реализуем
ые 

программы 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 10кл 11 кл 

направлениямразвития личности:  Количество часов в неделю аудиторных занятий 

Духовно-нравственное ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Общеинтеллектуальное ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Социальное ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Спортивно -оздоровительное ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Общекультурное ООО 2 2 2 2 2 2 2 

Итого в год:  340 340 340 340 330 340 330 



 

 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно полезных 
практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, 
соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. Часы внеурочной деятельности 
реализуются в рамках учебной недели на протяжении всего учебного года. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся. 
 

В 7-9 классах в рамках предметной области «Математика и Информатика» для достижения 
обучающимися предметных результатов освоения программы основного общего образования учебный 
предмет «Математика» включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 
«Геометрия», «Вероятность и статистика».  
Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в 
себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». При реализации модуля «Введение в 
Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на изучение учебного 
предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за счет часов 0,5 предмета технологии . 
С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и всесторонней физической 
подготовленности учащихся при реализации учебного плана количество часов на учебный предмет 
«Физическая культура» составляет 2 часа, третий час рекомендуется реализовывать за счет часов 
внеурочной деятельности и (или) за счет посещения спортивных секций, школьных спортивных клубов, 
включая использование учебных модулей по видам спорта. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 
отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающие углублённое изучение учебных предметов из перечня учебных курсов 
предлагаемых образовательной организацией, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании,а также учитывающие 
этнокультурные интересы, основные образовательные потребности   обучающихся с ОВЗ. 
На учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» при внедрении ФОП 
ООО предусматривается по 1 часу в неделю. 
Деление по группам:При проведении занятий по учебным предметам «Иностранному языку», 
«Технологии» (5-9кл.), «Родной язык » осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 
предельно допустимой наполняемости групп (20 и более учащихся) 
Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 
аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся, сроки проведения промежуточной аттестации определяются 
календарным учебным графиком ООП ООО. 
 

3.2.Годовой учебный план 5-9 классов ФГОС ООО 2023. 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 4/136 3/102 3/99 20/677 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/99 13/439 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и 1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/16 4,5/152 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 0,5/16 4,5/152 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 15/ 507 

Второй иностранный 

язык 

      

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 - - - 10/ 340 

Алгебра   3/102 3/102 3/99 9/303 



 

Геометрия   2/68 2/68 2/66 6/202 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34  

1/33 

 

3/101 

Информатика   1/34 1/34 1/33 3/101 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68  

2/66 

 

10/338 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/33 4/135 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/66 8/270 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/66 6/202 

Химия    2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/66 7/236 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

 Изобразительное 

искусство 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

   

3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/33 8/271 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

    

 

1/34 

 

 

1/33 

 

 

2/67 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 10/338 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 

 

 

1/34 

 

 

 

1/34 

    

 

 

2/68 

Итого  

29/986 

30/102 

0 

32/108 

8 

33/ 

1122 

33/102 

3 

 

 

157/4990 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Недельная нагрузка 29 30 32 33 33  

Количество недель 34 34 34 34 33  

Внеурочная деятельность  

РОВ 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33  

Профориентация  1/34 1/34 1/34 1/33  

Театр в школе 1/34      

Максимально допустимая недельная нагрузка 31/ 

1054 

32/ 

1088 

34/ 

1156 

35/ 

1190 

35/ 

1086 

 

167/ 5574 

 

3.3.Недельный учебный план для 5-9 класс ФГОС 2023 

Особенности учебного плана: Изучение учебного курса «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» в 5 и 6 классах реализуется в рамках отдельного учебного 
предмета учебного плана. 

3.4.Промежуточная аттестация обучающихся. 
В 2023-2024 учебном году предусматривается промежуточная аттестация по четвертям для учащихся 5- 

9 классов: 
Проведение промежуточной аттестации в 5-9 классах по всем учебным предметам (раз в четверть).  
с 18.10.2023г по 28.10.2023г;  
с 20.12.2023г по 28.12.2023г;  
с 11.03.2024г по 19.03.2024г; 
в конце года- итоговая промежуточная аттестация  

     с 13.05.2024г по 24.05.2024г. 
В 9 классе, при выборе итоговой промежуточной аттестации, не выбирать предметы, по которым будут 

сдавать ОГЭ. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации период 

5-8 классы 9 класс 

Русский язык Диктант, сочинение, 
тестирование, контрольные 
срезы (устная и письменная 

форма) 

Тестовая работа в формате 

ОГЭ, изложение, итоговое 

тестирование, контрольные 

срезы (письменная и устная 

форма) 

Раз в четверть 

Литература Сочинение , итоговое 

тестирование, 
Сочинение , итоговое 

тестирование, контрольные 

Раз в четверть 

 контрольные срезы 

(письменная и устная 

форма) 

срезы ( письменная и устная 

форма) 
 

Родной язык 

(аварский ) 

Диктант с 

грамматическим заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Раз в полугодии 

Родная литература 

(аварская) 
Тестирование Защита проектов, тестирование Раз в полугодии 

Математика Контрольная работа ----------- Раз в четверть 

Алгебра Контрольная работа Контрольная работа в форме 

ОГЭ 

Раз в четверть 

Геометрия Контрольная работа Контрольная работа Раз в четверть 

Иностранный язык 

(английский язык) 
Контрольная работа, 
тестирование 

Контрольная работа, 
тестирование, контрольные 

срезы (устная и письменная 

форма) 

Раз в четверть 

История Тестирование, контрольные 
срезы, (письменная и устная 

форма) 

Тестовая работа в формате 

ОГЭ, итоговое тестирование, 
контрольные срезы 

(письменная и устная форма) 

Раз в четверть 

География Тестирование, контрольные 
срезы, (письменная и устная 

форма) 

Тестовая работа в формате 

ОГЭ, итоговое тестирование, 
контрольные срезы 

(письменная и устная форма) 

Раз в четверть 

Биология Тестирование, контрольные 
срезы, (письменная и устная 

форма) 

Тестовая работа в формате 

ОГЭ, итоговое тестирование, 
контрольные срезы 

(письменная и устная форма) 

Раз в четверть 

Обществознание Тестирование, контрольные 
срезы, (письменная и устная 

форма) 

Тестовая работа в формате 

ОГЭ, итоговое тестирование, 
контрольные срезы 

(письменная и устная форма) 

Раз в четверть 

Физика Контрольные срезы, 
(письменная и устная форма) 

Тестовая работа в формате 

ОГЭ, итоговое тестирование, 
контрольные срезы 

(письменная и устная форма) 

Раз в четверть 



 

Химия контрольные срезы, 
(письменная и устная форма) 

Тестовая работа в формате 

ОГЭ, итоговое тестирование, 
контрольные срезы 

(письменная и устная форма) 

Раз в четверть 

Музыка Творческий проект - Раз в четверть 

Изобразительное 

искусство 

Творческий проект - Раз в четверть 

Технология Творческий проект Творческий проект Раз в четверть 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност и 

Зачет Зачет Раз в четверть 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов Раз в четверть 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

Дагестана 

Обучение проводится без 

бального оценивания знаний 

обучающихся. 
Промежуточная аттестация 
проводится в форме защиты 

проекта 

 

- Раз в четверть 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Формы промежуточной 

 аттестации 

Периоды освоения ООП ООО 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык 

 Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

17.05.24 17.05.24    

 Диагностическая работа     17.05.24 

 Контрольное тестирование   17.05.24 17.05.24  

Литература 

Тестовая работа 25.04.24 25.04.24  25.04.24 25.04.24 

Контрольная работа   25.04.24   

Иностранный язык (английский язык) 
Контрольная работа 15.05.24 15.05.24 15.05.24 15.05.24 15.05.24 

Математика 

Контрольная работа 14.05.24 14.05.24    

Алгебра 

Контрольная работа   14.05.24   

Диагностическая работа    17.05.24 18.05.24 

Геометрия 

Тестовая работа   15.05.24   

Диагностическая работа    17.05.24 18.05.24 

Вероятность и статистика 

Тестовая работа   16.05.24   

Диагностическая работа    17.05.24 18.05.24 

Информатика 

Тестовая работа      

История России (включая модуль Введение в Новейшую историю России) 
Всеобщая история 

Тестирование 07.05.24 07.05.24 08.05.24 08.05.24  

Диагностическая работа     20.04.24 



 

Обществознание 

Тестирование 29.04.24 29.04.24 29.04.24 29.04.24  

Диагностическая работа     27.04.24 

География 

Тестирование 30.04.24 30.04.24 30.04.24 30.04.24  

Диагностическая работа     25.04.24 

Физика 

Контрольная работа   26.04.24 22.04.24 22.04.24 

Химия 

Контрольная работа    24.04.24 24.04.24 

Биология 

Тестирование 24.04.24 24.04.24 24.04.24   

Контрольная работа    26.04.24 26.04.24 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Тестирование 22.04.24 22.04.24    

Изобразительное искусство 

Творческая работа 20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05  

Музыка 

Творческая работа 20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05   

Защита проекта    20.05-24.05 20.05-24.05 

Технология 

Итоговый проект 28.05.24 28.05.24 28.05.24 28.05.24 29.04.24 

Физическая культура 

Контрольные нормативы 13.05-17.05 13.05-17.05 13.05-17.05 13.05-17.05 13.05-17.05 

Родной язык (аварский) 

Контрольная работа 26.12.23 26.12.23 26.12.23 26.12.23 26.12.23 

Родная литература (аварская 

Собеседование 18.04.24 18.04.24 18.04.24 18.04.24 18.04.24 

История 

Собеседование 16.04.24  16.04.24 16.04.24  

3.5. Каникулы для 5-9 классов. 
Продолжительность каникул для 5-9классов: 

- осенние каникулы с 30 октября 2023 года по 07 ноября 2023 года; (9 календарных дней) 
- зимние каникулы с 01 января 2024 года по 09 января 2024 года;     (9 календарных дней) 
- весенние каникулы с 25 марта 2024 года по 02 апреля 2024 года;   (9 календарных дней) 
- летние каникулы по окончании промежуточной (итоговой) аттестации до 31 августа 

2024 года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
4.1. Пояснительная записка. 

- Учебный план разработан в соответствии с: Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 N 

413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - 

ФГОС СОО); 
- программой среднего общего образования (далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года N 2/16-з); 
- Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации "Об 

утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28 сентября 2020 г. N 28; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность" от 20 мая 2020 г. N 254; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации "Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

от 28 августа 2020 г. N 442. 

Психолого-педагогическими предпосылками для создания профильных психолого-педагогических 
классов являются вариативность возможностей для удовлетворения самых разных запросов в области 
индивидуализации образования, наличие психологически безопасной образовательной среды, в которой 
обучаются современные школьники, а также широта инструментов, с помощью которых можно 
конструировать профессиональные пробы школьников.  
Профильный психолого-педагогический класс (ППК) – объединение обучающихся образовательной 
организации, характерологическими признаками которого являются: избирательный принцип 
комплектования состава учащихся; профилирование обучения за счет включения в учебный план 
предметов психолого-педагогической и гуманитарной направленности; обеспечение деятельностного 
подхода в обучении на основе активного освоения и использования школьниками элементов 
педагогических технологий; наличие отлаженной структуры взаимодействия с организациями 
образования и другими социальными партнерами. 
Организационными задачами являются: разработка системы выявления и сопровождения 
педагогически одаренных школьников, в том числе мониторинга результатов профильного обучения и 
профессионального самоопределения школьников;  
создание условий для развития субъектности обучающихся через персонализацию профессиональных 
проб и создание индивидуальных учебных проектов;  
разработка и реализация механизмов целевого обучения по педагогическим направлениям подготовки с 
установлением преференций для наиболее отличившихся обучающихся и выпускников психолого-

педагогических классов. Исходя из вышеперечисленного, учебный план СОО МКОУ «Ансалтинская 
СОШ» разработан для эффективного личностно-профессионального самоопределения школьника, 
включая процесс знакомства с миром людей, профессий.  
Учебный план является одним из основных механизмов реализации основной образовательной 
программы  и определяет общий объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
обязательных предметных областей и учебных предметов, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 



 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 
В соответствии с ФГОС среднего общего образования в учебный план введены в качестве обязательных 
для изучения предметы «Русский язык»  «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» 
(или «Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 
«Астрономия». 

 При формировании учебного плана необходимо обязательно включить не менее одного из учебных 
предметов из предметной области «Родной язык и родная литература». В учебный план МКОУ 
«Ансалтинская СОШ» из предметной области «Родной язык и родная литература» включено изучение 
предмета «Родной язык» в количестве 1 часа  которая изучается  в виде проектной деятельности. 
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и 
реализуется через обязательные учебные предметы.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 
дополнительные учебные предметы и курсы по выбору интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива МКОУ «Ансалтинская СОШ» и 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
К курсам по выбору относят факультативные и элективные (избираемые в обязательном порядке) 
учебные предметы, курсы, дисциплины в соответствии со спецификой и возможностями МКОУ 
«Ансалтинская СОШ» . 
Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является выполнение 
обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 
Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся 
(учебное исследование или учебный проект). 
В соответствии с ФГОС СОО индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 
отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования 
или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 
конструкторского, инженерного». 
Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального 
выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 
Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование 
выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Могут 
быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем 
образовательной организации. 
Кроме обязательных учебных предметов, в учебный план включены дополнительные учебные 
предметы «Обществознание», «Информатика», «Биология»,   в пределах максимально допустимой 
учебной нагрузки.Элективные учебные предметы («Основы педагогики», «Основы психологии», 

педагогическая практика) - обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из компонента 
образовательной организации, которые выполняют следующие функции: 

- выявление педагогически одаренных школьников и формирование у них готовности к 
профессионально-личностному самоопределению;  

- интеграция педагогически одаренных школьников в профессиональное сообщество на этапе 
обучения в школе; 

- формирование у школьников представлений о человекоцентрированной профессиональной 
деятельности;  

- предоставление возможностей для получения опыта психолого-педагогической и социально-

педагогической деятельности (профессиональные пробы);  
- развитие у школьников навыков XXI века (в том числе склонностей и способностей к 

психолого-педагогической деятельности).  
Факультативный курс «направлен на формирование у обучающихся высоких навыков по предметам 
«Русский язык» и «Математика». 

МКОУ «Ансалтинская СОШ» обеспечивает реализацию учебного плана универсальный профиль 



 

психолого-педагогическая направленностью. 
В данном учебном плане предусмотрены учебные предметы «Литература», «Обществознание» на 
углубленном уровне.Учебный план профиля построен с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, 
для чего предварительно были изучены намерения и предпочтения обучающихся и их родителей 
(законных представителей). 
Режим работы - по 5-дневной учебной неделе в 10-11 классах. Продолжительность учебного года в 10-

11 классах составляет 34 учебных недели, без учёта ГИА. 
Расчёт учебного времени для уровня среднего общего образования учебного плана МКОУ 
«Ансалтинская СОШ» производится в объёме 2-х лет обучения (для 10-11 классов). Учебный план 
составлен отдельно для каждого класса уровня СОО. 
Совокупное учебное время, отведённое в учебном плане на учебные предметы федерального 
компонента (обязательные учебные предметы на базовом уровне, учебные предметы  по выбору на 
базовом  уровне), не превышает 2346 часов за два года обучения.  
Учебный план среднего общего образования при 5-дневной учебной неделе для 10-11 классов 

Среднее общее образование универсальный профиль психолого-педагогическая направленность. 
Предметные области Учебные предметы уровен

ь 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

  X XI 

Обязательная часть 

Русский язык и  литература Русский язык Б 1/34 1/34 2/68 

Литература У 5/204 5/204 10/408 

Родной язык и родная литература Родной язык     

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Второй иностранный язык     

Общественные науки История Б 2/68 2/68 4/136 

География Б   1/34 

Экономика     

Право     

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

Россия в мире     

Математика и информатика Математика Б 5/204 5/204 10/408 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественные науки Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Астрономия Б 1/34  1/34 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Естествознание     

Физическая культура, экология и 
основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный учебный 

проект 

«Родной язык» 
 

 1/34  1/34 

Итого часов обязательной части учебного плана  30/1020 30/1020 59/2006 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    (3)   (3) 15 

Основы педагогики ЭК 1/34 1/34 2/68 

Основы психологии ЭК 1/34 1/34 2/68 

Педагогическая практика ЭК 1/34 1/34 2/68 



 

Предметы и курс по выбору  География  1/34 1/34 2/68 

Недельная образовательная нагрузка  (34) (34) 68 

Внеурочная деятельность:   2 2 4 

 Разговор о важном  1/34 1/34 2 

 Профминимум» Мой выбор в мире профессий 

 

 1/34 1/34 2 

 

Формы промежуточной аттестации по полугодиям.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы // классы 10 класс 11 класс 

                                                   ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и литература 
Русский язык Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 
Литература Сочинение Сочинение 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Зачет Зачет 

Иностранные языки 
Иностранный язык Контрольная 

работа 

Контрольная 
работа 

Общественные науки 

История 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Обществознание Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 

География 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика и информатика 

Математика Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 
Информатика Контрольная 

работа 

Контрольная 
работа 

 

Естественные науки 

Химия 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Биология Тест (ЕГЭ) Тест (ЕГЭ) 
Астрономия Тест - 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Зачет Зачет 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Зачет Зачет 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Курсы по выбору 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Основы педагогики Зачет Зачет 

Основы психологии Зачет Зачет 

Педагогическая практика Зачет Зачет 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.3.Пояснительная записка к учебному плану для 11 класса на 2023-24 уч. год. 
 

     Учебный план среднего общего образования для 11 класса МКОУ «Ансалтинская СОШ», 
реализующих образовательные программы среднего общего образования на основе ФГОС на 2023-2024 

учебный год разработан в соответствии:  
- с федеральным компонентом государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования и базисным учебным планом;  
- с примерными учебными планами для образовательных организаций Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования, утвержденными соответственно приказами 
Минобрнауки РФ от 05.03.2004 г. № 1089 и от 09.03.2004 г. № 1312.;  
- с учебными предметами регионального компонента.  
- с учетом календарного учебного график МКОУ «Ансалтинская СОШ им. Г.А.Нурахмаева». 
Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебных недель (не включая летний 
экзаменационный период). 
Учебный план для XI классов на основе ФГОС реализует модели универсального профильного 
обучения, предметных областей основной образовательной программы среднего общего образования. 
Класс не разделен на группы. 
Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей: инвариантная часть  и 
вариативная часть Инвариантная часть учебного плана среднего общего образования определяет 
состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения.  
Вариативная часть учебного плана среднего общего образования, формируется на основе специфики 
(направленности) образовательных программ, реализуемых в школе, а также кадровых и материально-

технических условиях. 
  Так в 10 классе введены предметы углубленного изучения. "Литература", "Математика",     
"Обществознание",  
При реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования при 
проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Родному языку», «Технологии», «Физической 
культуре», а также по «Информатике и ИКТ» («Информатике»), «Естествознанию», «Физике» и 
«Химии» (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы 
при наполняемости класса 20 и более человек 

Уменьшать количество обязательных учебных предметов и (или) количество часов, отводимых 
образовательными стандартами на изучение предметов на базовом или профильном уровнях, 
запрещено. Региональным компонентом учебного плана является определение времени на изучение 
учебных предметов «родной язык»  « родная литература »( по 0 ,5 час в неделю в каждом классе). 
Соблюдение регионального компонента учебного плана является обязательным для образовательной 
организации.  
Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане и 
в классном журнале записываются под одним общим названием учебного предмета «История», без 
разделения на отдельные страницы. Независимо от принятой в образовательной организации системы 
текущей и промежуточной аттестации обучающихся в аттестат выпускнику выставляется единая 

отметка по учебному предмету «История». Изучение учебного предмета «История» в XI классе 
2023/2024 учебного года осуществляется по линейной модели исторического образования (1914-1945 

годы).  История Дагестана изучается в составе курса История России, после каждого раздела курса 
История России изучается соответствующую эпоху Истории Дагестана. 
Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» (4 часа в неделю) 
на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право», которые могут преподаваться как в 



 

составе данного учебного предмета, так и в качестве самостоятельных учебных предметов.  
Учебный предмет «Математика» (5 часов в неделю) реализуется учебными предметами «Алгебра и 
начала анализа» и «Геометрия» в соответствии с образовательной программой образовательной 
организации. В аттестат выпускнику выставляется единая отметка по учебному предмету «Математика» 

Изучение естественнонаучных предметов в X1 классах обеспечено  отдельными учебными предметами 
«Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне учебные предметы «Химия» и «Биология» 
изучаются по I часу в неделю (всего 68 часов каждый за два года обучения), учебный предмет «Физика» 
- 2 часа в неделю (всего 136 часов за два года обучения).Изучение учебного предмета «Основы 
безопасности жизнедеятельности» в XI классах является обязательным. 
Курсы по выбору представлены элективным курсом по математике, химии, биологии, русскому языку. 

В 11 классе, при выборе итоговой промежуточной аттестации, не выбирать предметы, по которым будут 
сдавать ЕГЭ. 
4.3.Учебный план для 11 класса МКОУ «Ансалтинская СОШ» на 2023-2024 учебный год. 
 

Предметные области Учебные предметы уров
ень 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

  X XI 

Обязательная часть 

Русский язык и  литература Русский язык Б 1/33 1/33 

 

2/66 

Литература У 5/165 5/165 10/330 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 0,5/16 0,5/16 1/33 

Родная литература Б 0,5/16 0,5/16 1/33 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/99 3/99 6/198 

Второй иностранный 

язык 

    

Общественные науки История Б 2/66 2/66 4/132 

География Б   1/33 

Экономика     

Право     

Обществознание У 4/132 4/132 8/264 

Россия в мире     

Математика и информатика Математика Б 5/165 5/165 10/330 

Информатика Б 1/33 1/33 2/66 

Естественные науки Физика Б 2/66 2/66 4/132 

Астрономия Б 1/33  1/33 

Биология Б 1/33 1/33 2/66 

Химия Б 1/33 1/33 2/66 

Естествознание     

Физическая культура, экология и 
основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/66 2/66 4/132 

Экология     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/33 1/33 2/66 

Индивидуальный учебный 

проект 

     

Итого часов обязательной части учебного плана  30/990 30/990 60/1980 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   (4)   (4) 16 

ЭК Русский язык  1/33 1/33 2/66 

ЭК Математика  1/33 1/33 2/66 

ЭК Биология  1/33 1/33 2/66 



 

ЭК Химия  1/33 1/33 2/66 

Предметы и курс по выбору  География  1/33 1/33 2/66 

Недельная образовательная нагрузка  (33) (33) 33 

Внеурочная деятельность:  2 2 4 

 Разговор о важном  1/33 1/33 2/66 

 Профминимум: Мой выбор в мире профессий 

 

 1/33 1/33 2/66 

4.4.Промежуточная аттестация обучающихся  11 класса. 
Проведение промежуточной аттестации в 11 класса по всем учебным предметам (раз в полугодии. 
1) с 20.12.2023г по 28.12.2023г; 2) с 13.05.2024г по 20.05.2024г. 
(В 11 классе, при выборе итоговой промежуточной аттестации, не выбирать предметы, по которым 

будут сдавать ЕГЭ.) 
Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

11 класс 

Русский язык тестовая работа в формате ЕГЭ, диктант, изложение, контрольные
  срезы (письменная и устная форма) 

Литература сочинение, итоговое тестирование, контрольные срезы 

(письменная и устная форма) 

Родной язык (аварский) Диктант с грамматическим заданием 

Родная литература (аварская) Защита проекта 

Иностранный язык (английский 

язык) 
тестовая работа в формате ЕГЭ, комплексная контрольная 

работа, итоговое тестирование, контрольные  срезы 

(письменная и устная форма) 
Математика (алгебра и начала 

математического анализа, 
геометрия) 

тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные срезы (письменная и 

устная форма) 

Информатика тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные срезы (письменная и 

устная форма) 
История тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные срезы (письменная и 

устная форма) 
Обществознание тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные срезы (письменная и 

устная форма) 
География тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные срезы (письменная и 

устная форма) 
Физика тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные срезы (письменная и 

устная форма) 
Химия тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные срезы (письменная и 

устная форма) 
Биология контрольная работа тестовая работа в формате ЕГЭ, контрольные

 срезы (письменная и устная форма) 
Компьютерная графика тестовая работа, контрольные срезы (письменная и устная форма) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

зачет 

Физическая культура сдача нормативов 

 

4.5.Каникулы 

Продолжительность каникул для 11класса: 
- осенние каникулы с 30 октября 2023 года по 07 ноября 2023 года; (9 календарных дней) 



 

- зимние каникулы с 01 января 2024 года по 09 января 2024 года;     (9 календарных дней) 
- весенние каникулы с 25 марта 2024 года по 02 апреля 2024 года;   (9 календарных дней) 
- летние каникулы по окончании промежуточной (итоговой) аттестации до 31 августа 

2024 года. 
Особенности учебного плана для 11 класса в соответствии с ФГОС СОО 2023. 

Учебный план универсального профиля предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 
из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  
Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык (английский)»,«Математика», «История», «Физическая культура», 
«Основы безопасности жизнедеятельности». 
Учебный план универсального позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, 
однако даёт возможность выбора предмета для углубленного изучения. Таким предметом в нашем 
образовательном учреждении является математика. 
С целью удовлетворения образовательных потребностей, обучающихся в учебный план включены 
элективные учебные предметы по выбору обучающихся по русскому языку, математике, химии, 

английскому языку, физике, биологии, литературе, информатике. 
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