
ЗАЯВКА (коллективная)
на участие в комплексном физкультурно - спортивном мероприятии 
« Тестирование по Всероссийскому физкультурно – спортивному комплексу « Готов к труду и обороне (ГТО)» 
МКОУ « Ансалтинская СОШ имени Г.А.Нурахмаева » Ботлихского района, Республики Дагестан.


_  _ 5____	____16-17_(юноши)__
    (ступень)	 (возрастная категория)

	№
	ФИО
	Год рождения
	УИН
(участника)
	Бег на 30 м
	Челночный бег 3х10 м
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 минуту)
	Прыжок в длину с места толчком двумя нога ми
	значок

	1
	Хайбулаев Рамазан Нурмагомедович
	29.10.2004
	20050014934
	4.2
	7.4
	10
	14
	46
	210
	

	2
	Абдулмаджидов Абдулмаджид Ахмедович
	25.01.2004
	20050014771
	4.8
	8.1
	10
	5
	30
	228
	

	3
	Магомедов Али Гарунович
	22.04.2004
	20050020810
	4.7
	8.1
	11
	10
	41
	230
	

	4
	Магомедов Али Шамилевич
	29.11.2003
	20050014693
	4.7
	8.0
	14
	8
	42
	230
	

	5
	Мухтаров Эльдар Магомедович
	20.01.2004
	20050014697
	4.6
	7.7
	12
	6
	47
	250
	

	6
	Омаргаджиев Абдурахман Омаргаджиевич
	12.07.2003
	20050014701
	4.7
	8.9
	15
	4
	36
	250
	

	7
	Газимагомедов Сайпула Юнусович
	20.04.2004
	20050022043
	4.62
	7.63
	25
	17
	55
	220
	

	8
	Джаватханов Гамзат Ахмедович
	25.02.2002
	20050022116
	4.56
	7.63
	25
	17
	50
	220
	

	9
	Дибиров Магомедзагид Муртазалиевич
	06.11.2003
	20050022046
	4.51
	7.53
	17
	18
	50
	215
	

	10
	Магомедов Магомедали Гамзатович
	30.06.2003
	20050022054
	4.59
	7.65
	20
	17
	50
	210
	

	11
	Магомедов Саидбег Шамилович
	15.10.2002
	20050022015
	4.29
	7.50
	18
	-1
	55
	220
	

	12
	Убайдлаев Магомедрасул Юнусович
	13.03.2004
	20050022022
	4.28
	7.51
	15
	2
	55
	220
	

	13
	Убайдулаев Ахмеднаби Госенович
	24.12.2003
	20050022916
	4.25
	7.45
	21
	15
	67
	225
	

	14
	Хайбулаев Рамазан Нурмагомедович
	29.10.2004
	20050014934
	4.2
	7.4
	10
	14
	46
	210
	


	














ЗАЯВКА (коллективная)
на участие в комплексном физкультурно - спортивном мероприятии 
« Тестирование по Всероссийскому физкультурно – спортивному комплексу « Готов к труду и обороне (ГТО)» 
МКОУ « Ансалтинская СОШ имени Г.А.Нурахмаева » Ботлихского района, Республики Дагестан.

         5     	____16-17_(девочки)__
    (ступень)	 (возрастная категория)

	№
	ФИО
	Год рождения
	УИН
(участника)
	Бег на 30 м
	Челночный бег 3х10 м
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 минуту)
	Прыжок в длину с места толчком двумя нога ми
	значок

	1
	Исбаилова Меседу Магомедовна
	28.04.2004
	20050015066
	5.2
	8.1
	30
	5
	35
	150
	

	2
	Абсалудинова Ханифа Шамиловна
	10.01.2004
	20050014267
	6.1
	11.8
	25
	2
	33
	178
	

	3
	Магомедалиева Наида  Мурадовна
	13.06.2004
	20050014268
	5.7
	11.6
	36
	4
	33
	185
	

	4
	Магомедмирзаева Патимат Исмаиловна
	30.12.2003
	20050014283
	6.2
	12.2
	19
	0
	25
	165
	

	5
	Рапиева Хадижат Абакаровна
	13.11.2003
	20050021633
	5.4
	10.6
	35
	3
	31
	185
	

	6
	Сиражудинова Зухра Ахмедудиновна
	04.07.2004
	20050014939
	6.8
	12.8
	25
	0
	23
	160
	

	7
	Хайбулаева Хадижат Имрановна
	12.09.2004
	20050022444
	6.0
	12.0
	38
	12
	27
	180
	

	8
	Давудова Сафият Давудовна
	31.03.2005
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Муртазалиева Патимат Муртазалиевна
	12.03.2003
	20050022046
	7.4
	8.9
	20
	1
	23
	140
	

	10
	Нурмагомедова Марзигат Магомедовна
	23.07.2003
	20050022020
	6.3
	8.1
	40
	6
	30
	150
	

	11
	Раджабова Нуцалай Магомедовна
	06.05.2003
	20050022930
	4,8
	7,7
	50
	14
	55
	205
	

	12
	Убайдулаева Марият Гасановна
	11.04.2004
	20050022040
	5.9
	8.1
	35
	5
	28
	160
	

	13
	Исбаилова Меседу Магомедовна
	28.04.2004
	20050015066
	5.3
	7.6
	45
	6
	30
	175
	



